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Die Herausforderung

Eine sehr breite Definition: 
potentielle Verwässerung des 

Gewaltbegriffs

Eine sehr enge Definition:   
wird Betroffenen nicht gerecht 

und bietet zu wenig Raum 
für neue Phänomene









Eine Arbeitsdefinition I

Gewalt im Netz ist jede sprachliche (durch Schrift 
oder aufgezeichnete Sprache) oder darstellende
(durch Bild oder Video) Äußerung, verbreitet oder 
zugestellt durch das Medium Internet, die von 
unmittelbaren und/oder mittelbaren 
EmpfängerInnen als bedrohlich, herabwürdigend 
oder verunglimpfend empfunden wird oder durch 
die EmpfängerInnen sich in ihrer Lebensgestaltung 
unzumutbar beeinträchtigt fühlen. 



Eine Arbeitsdefinition

Besonders zu berücksichtigen ist dabei jeder 
Ausdruck der Diskriminierung auf Grund der 
ethnischen Zugehörigkeit, der Religion oder 
Weltanschauung, des Alters, der sexuellen 
Orientierung, einer körperlichen oder 
intellektuellen Beeinträchtigung oder des 
Geschlechts.



Gewalt im Netz: Eine Begriffsklärung

Smack Cam / 
Happy Slapping / 

Slap Cam

Deepfakes

Cyber-
bullying

Doxxing

Sextortion / 
Sex-Scam

Revenge Porn / 
Rachepornos





Offline- und Online-Gewalt

• Online-Gewalt: oft große Öffentlichkeit bzw. 
Sichtbarkeit, TäterInnen oftmals anonym

• Strukturen und Machtverhältnisse, in denen Gewalt 
online stattfindet, ähneln jenen offline

• Online-Gewalt hat oft eine Offline-Komponente und 
umgekehrt:

o (Ex-)PartnerInnengewalt

o Stalking
o Mobbing/Bullying
o Hasskriminalität



AUSMAß & FORMEN & 
AUSWIRKUNGEN
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Ausmaße von Gewalt im Netz 

• 32% der Befragten gaben an, mind. einmal in den 
letzten 12 Monaten eine Online-Gewalterfahrung 
gemacht zu haben.

• Das Alter erwies sich als das am stärksten 

differenzierende Merkmal der von Online-Gewalt 
betroffenen Frauen und Mädchen.

• Überdurchschnittlich häufig (64%) waren die 15- bis 
18-Jährigen betroffen, am seltensten Frauen über 
65 (14%).

Quelle: Datenerhebung zu Gewalt im Netz gegen Frauen und Mädchen, 2017



Ausmaße von Gewalt im Netz 

• Ehrenamtliches oder hauptamtliches Engagement 
(Kultur, Sport, Religion, Politik, Soziales, Umwelt, etc.) 
ist das zweitbedeutendste Merkmal.

• Die sexuelle Orientierung (Selbsteinordnung als 
lesbisch, bisexuell oder in die Kategorie „anderes“) ist 
das drittwichtigste Merkmal.

Quelle: Datenerhebung zu Gewalt im Netz gegen Frauen und Mädchen, 2017



Formen von Gewalt im Netz

Quelle: Datenerhebung zu Gewalt im Netz gegen Frauen und Mädchen, 2017

• Am häufigsten waren Frauen und Mädchen von Online-
Beschimpfungen und Beleidigungen aufgrund ihrer 
politischen Weltanschauung (13%).

• und von persönlichen Beschimpfungen (12%) 

betroffen. 

• 11% der Befragten hatten unerwünschte sexuell 
anzügliche Mitteilungen (in Textformaten, Fotos und 

Videos) erhalten.



Persönliche Folgen von Gewalt im Netz

• Posttraumatische Belastungsreaktionen: Betroffene 

zeigen ähnliche Symptome wie andere Gewaltopfer, 
insbesondere bezüglich erhöhter Schreckhaftigkeit, 

Nervosität sowie Ein- und Durchschlafstörungen.

• Psychosomatische Folgen: Schlafstörungen (9%), 
Nervosität (22%) und Konzentrationsschwäche (8%).

• Soziale Folgen: Rückzug, Sicherheitsmaßnahmen mit 

Auswirkungen auf das Sozialleben (z.B. Löschung des 
Accounts, Änderung der Telefonnummer bzw. 

E-Mailadresse).

Quelle: Datenerhebung zu Gewalt im Netz gegen Frauen und Mädchen, 2017. und Befragung von Beratenden in psychosozialen Einrichtungen, 2017.



DIE ROLLE DER SOZIALEN MEDIEN
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• Mehr als jede zweite betroffene Internetnutzerin* 
erlebt Gewalt im Netz auf Facebook (53%)

• Knapp jede dritte betroffene Internetnutzerin* 
erlebt Gewalt im Netz über Messengerdienste
(33%)

Wo passiert Gewalt im Netz?

* Angaben von Internetnutzerinnen, die in den vergangenen 12 Monaten mind. eine Form von 
Gewalt im Netz erlebt haben
Quelle: Datenerhebung zu Gewalt im Netz gegen Frauen und Mädchen, 2017 



FACEBOOK-QUIZ „HASSREDE“: 
WAS WIRD GELÖSCHT?



Wie definiert Facebook Hassrede?

“Wir definieren Hassrede als direkte 
Angriffe auf Personen aufgrund so 
genannter geschützter Merkmale“
Quelle: https://www.facebook.com/communitystandards/objectionable_content/



Wird folgende Aussage gelöscht?

„Poor black people should 
still sit at the back of the 
bus.“



„Poor black people should still sit at the back of the 
bus.“

Nein.
Zwar zählt die „Rasse“ zu den 
geschützten Merkmalen, aber hier 
werden nicht alle Menschen mit dunkler 
Hautfarbe beleidigt, sondern „nur“ arme –
und soziale Klasse ist kein geschütztes Merkmal.



Wird folgende Aussage gelöscht?

„White men are assholes.“



„White men are assholes.“

Ja.
Männer mit heller Hautfarbe 
besitzen sogar zwei geschützte 
Merkmale: „Rasse“ und Geschlecht.
Durch die Beschimpfung werden 
beide attackiert.



Wird folgende Aussage gelöscht?

„Female sports reporters 
need to be hit in the head 
with hockey pucks.“



„Female sports reporters need to be hit in the head 
with hockey pucks.“

Nein.
Das Geschlecht gehört zwar zu 
den geschützten Merkmalen, die 
Berufsgruppe jedoch nicht.

Außerdem: Gewaltandrohungen werden nur 
gelöscht, wenn sie „glaubhaft“ sind.



UMGANG, 

UNTERSTÜTZUNG UND STRATEGIEN
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Nutzung von Unterstützungsangeboten

Nur 21%  der 
betroffenen Frauen und 

Mädchen suchten 
Unterstützung.

Am häufigsten suchten 
Betroffene 

Unterstützung bei der 
Familie und/oder 

FreundInnen.

Außerdem wurden 
die Polizei, 

Beratungsstellen, 
PsychologInnen bzw. 

PsychotherapeutInnen
und die 

PlattformbetreiberInnen
zu Rate gezogen.

Besonders häufig (28%) 
suchten 15- bis 18-

Jährige Unterstützung.

57% der Betroffenen 
gaben an, dass sie 

keinen zusätzlichen 
Unterstützungsbedarf 

gehabt hätten.

Quelle: Datenerhebung zu Gewalt im Netz gegen Frauen und Mädchen, 2017



Ressourcen

Teil von

Zivilcourage und Anti-
Rassismus-Arbeit
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